
Yhteystiedot

Mielenterveyttä kulttuurista jo 35 vuotta

Pro Lapinlahti mielenterveysseura ry
omistaa Pro Lapinlahden tuki Oy:n, joka

vastaa Kahvila Lähteen sekä Lähteen
saunan toiminnasta.



Facebook: prolapinlahti

Instagram: @prolapinlahtiry
Twitter: @LapinlahdenL




Pro Lapinlahti mielenterveysseura ry
prolapinlahtiry@gmail.com
Lapinlahdenpolku 8, 00180 Helsinki

Toiminnanjohtaja
Nonni Mäkikärki
040 045 0065
nonni.makikarki@lapinlahdenlahde.fi

Toimintakordinaattori
Katja Liuksiala
040 668 3328 
katja.liuksiala@lapinlahdenlahde.fi

Lapinlahdenpolku 8Lapinlahdenpolku 8
00180 Helsinki00180 Helsinki

www.lapinlahdenlahde.fiwww.lapinlahdenlahde.fi

Toimintamme:

Tapahtumat
Miitti-hanke

Ryhmätoiminta
Vaikuttamistyö

Mental Museum
Näyttelytoiminta

Tukihenkilötoiminta
Vapaaehtoistoiminta

Kaupunkiluontokeskus
Kirpputori Lähteen Patina

Kaupunkikulttuurin edistaminen
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Yhteisöllisyys, 
vertaisuus, osallisuus,
vapaaehtoistoiminta, 
kulttuuri, luovuus, luonto ja
kokonaisvaltainen hyvinvointi.

Yhdistys on aktiivisesti ideoinut ja to-
teuttanut Lapinlahden vanhan sairaala-
alueen muutosta kaikille avoimeksi mie-
len hyvinvoinnin kulttuurikeskukseksi
yhdessä MIELI Suomen Mielenterveys
ry:n ja muiden yhteistyökumppaneiden
kanssa. 

Teemme aktiivista yhteistyötä
oppilaitosten kanssa.

Pro Lapinlahti
mielenterveysseura ry on

helsinkiläinen
mielenterveys- ja

kulttuuriyhdistys. 



Liity jäseneksi! 15 €

Pro Lapinlahti mielenterveysseura ry vas-
taa useimmista Lapinlahden Lähteen kai-
kille avoimista toiminnoista. 

Jäsenenä olet tärkeä tuki palkitulle
toiminnallemme. 

Pro Lapinlahti mielenterveys-
seura ry on MIELI Suomen
Mielenterveys ry:n paikallis-
yhdistys, ja yhdistykseen liity-
tään MIELI ry:n QR-koodin
kautta.


