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HISTORIAA

elLapinlahden "houruinhoitolaitos” sai alkunsa keisari Nikolai I:n kdskysta, esikuvina oli Pietarin Kaikkien karsivien
sairaala seka Yorkin Retreat Englannissa.

eCarl Ludvig Engelin suunnittelema, vuonna 1841 toimintansa aloittanut Suomen vanhin mielisairaala, jonka
toiminta jatkui aina vuoteen 2008 asti.

e Potilaina lukuisia historiallisia merkkihenkiloita, kuten Aleksis Kivi, Helvi Juvonen, Lauri Viita seka Mika Waltari
ja henkilokunnassa useita uranuurtajia, kuten Leonard Fahlander, A. T. Saelan, Christian Sibelius ja Kalle Achté.

eLapinlahdessa on vuosien saatossa tehty edistyksellisen hoitotyon lisdaksi myos kansainvalisesti merkittavaa
psykiatrista tutkimusta.

eSairaalaa ymparoivat upeat puistot ja luonnonalueet ovat alun perin olleet kooltaan noin kolminkertaiset
nykyiseen nahden.

eSairaalapuistolla ja -puutarhalla on historiallisesti ollut merkittava rooli potilaiden hoidossa, ja ne ovat edelleen
useiden uhanalaisten elidlajien esiintymisaluetta.

el apinlahden sairaala-alue puistoineen on valtakunnallisesti merkittava rakennettu kulttuuriymparisto, joka
muodostaa kulttuurihistoriallisesti ja rakennustaiteellisesti ainutlaatuisen kokonaisuuden - sairaalan rakennukset
on suojeltu rakennusperintélain nojalla, ja sairaalapuiston nykyinen suoja perustuu asemakaavaan.

Alueen mielenterveyshistoriaa kunnioittava, matalan kynnyksen toiminta on erottamaton osa alueen
kulttuurihistoriallista arvoa.
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kayntejd Lapinlahteen, myds ulkomailta

10.12.2018

2018

Uudenmaan litto
myontad Lusimaa
palkinnon Lapinkahden

Lahteelle.

Lapiniahden toirninta al
asukastilaan,

Helsingin kaupunki Lapinkahden kaupunki-
mydntéd avustuksen  luontokeskuksen

jattad puiston
suojeluesityksan  toiminnalle.

an ELY - keskuksalle

kaupungin avustuksella.

2018 2018 1.9.2017
Pro Lapin!ah!i Lapinlahden 1.9.2017 Miit_ti . menikL_mtuur_isuus,
yhdistys téyttda  Lahteen Léhteen Facebookissa [ TevyS. llo, Tunvallisuus
Dwota  aossissayi 10000bGsg.  omiratowels molhiows
30 000 nimea Pro Lapinlahtli}
El:l?l;tzfgnikaet 20.5.2017

Tuettu reitti palveluibin ja

Onnistu osallisuuden lahteella.

Suomen Miglenterveysseuran
(Mieli ry) 120-vuotisjuhlavuoden
padtapahturna

“Kevatmieltd Lapinlahdessa™
tuo alueelle yli 2000 ihmista.

esiyrittajyyteen

(paatoteuttajana Invalidisaatid)
= B s
Helsingin kaupungin J P

kulttuuriteko 2016 yhdessa
Osuuskunta Tilajakamon

kanssa.

Lapinlahti)

19.1.2017 10.1.2017

Lapiniahden sairaalassa Rakentamisen

syniynyt Sucmen ruusun kunniamaininta ’.‘\
mielenterveysseura, rakennusvirastolia ‘ O
nykyisin Mieli ry, (Stara) yhdess4 A\ )
téyitas 120 vuotta Osuuskunta -

Tilajakamon kanssa.

Lapinlahden Lahde . .
Uusimaa-viikon Lahteen sauna , "
yvinvointipdivan avataan

padtoteuttaiana. yleisolla.

Paasigiskirppis. —_—
josta kehittyy Ensimmaiset
Lihteen Patina. tybkokeilijat
aloittavat,
Syksylld 2013
Pro Lapiniahti ja joukko 1.3.2013
muita miglenterveysalan Lapinlahtden Lahteen
jarestojd tekee aloittean teiminta kéynnistetaan

Lapinlahden sairaala-aluesn  Suomen miglentereysseuran
kehittdmisesta mielen toimesta ESR -hanke
hyvirvoinnin ja kulttuurin
keskukseksi.

kaikille, (paatoteuttajana Pro

19.7.2016
Suomalainen Ladkariseura
Duodecim mydntaa
Lapinlahden Lahteelle joka
toinen vuosi jaettavan

kulttuuripalkinnon.
(1)
. N

12.6.2016

Helsingin vapaaehtoistoiminnan

neuvottelukunta myontaa 1

Lapiniahden Lahteen ja
-I' L

Pro Lapinlahden
vapaaehtoisille
tunnustuksen.

Ensimmaiset opiskelijat
alpittavat hanjcittelut
Lahteella rakennuksen
sisdpuolen kunnostustSissa.

1.6. 2015 :
Vugkrasopimus ‘J?UIUF_’“O“
auditorion ja nykyisen kaynnistyy,
Kahwvila Lahtesn tilpista. kehittyy nykyisin

toimivaksi Lahteen
Kahwila LAhde avataan. Puoadiksi.

lllll:ill:rﬂ‘bA

Lapiniahden y jayaisuutta.

Sk 2021
Sebvitysryhma
2019 2020 asetetaan 2021 ) Lapinlahden
1.3.2019 = STEA anioimaan  STEA rahoitus juhlavuosi.
Helsinki - Seura  rahoitus Pro Lapinlahden Pro Lapinkahti

Miitti toiminnalle.

2017

100 000
kavijan raja
rikkoontuu

12.6.2017

Mental Museum avaa

ovensa Venetsia rakennuksessa
Saman vuoden aikana

10 000 kavijaa.

11.7.2016
Lapinlahden Lihde
LOVES Art-tapahtuma

juhlii 175-vuoliasta
Lapinlahden sairaalaa,
“Suomen parasta
kaupunkienergiaa”
-stipendin avulla.

Lahteen vapaaehtoiset

ehvyttavit Lapinlahden s«

juhannusperinteen. #7¢ "
= .
1 -

Ensimmaiset wuokralaiset,
tilojen lyhytaikainen
vuokraustoiminta
kéynnistyy.
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eNvykyisin Lapinlahden tiloista pitaa huolta ja niissa tapahtuvasta toiminnasta vastaa
nelja paaoperaattoria:

elLapinlahden Ldhde Oy (MIELI ry:n omistama yhteiskunnallinen yritys, joka vastaa
valtaosasta tiloja, niiden yllapidosta ja vuokrauksesta)

ePro Lapinlahti mielenterveysseura ry (MIELI ry:n jasenjarjesto, joka vastaa valtaosasta
kansalais- ja mielen hyvinvoinnin toimintoja)

eOsuuskunta Lapinlahden Tilajakamo (vastaa paarakennuksen puolikkaan ylldpidosta ja
vuokrauksesta)

eKakspy Palvelut Oy (vastaa Alvila-rakennuksen tuetusta palveluasumisesta).
eLapinlahti on nykyaan kukoistava taiteiden, kulttuurin ja mielenterveyden keskus, jota
kehitetddn ohjaavalla periaatteella "Kaikkien Lapinlahti” - haluamme tarjota kaikille
lamminhenkisen, inklusiivisen, turvallisen, inspiroivan, rauhoittavan ja kauniin
ympariston olla, tehda ja luoda.

el apinlahti on olennainen osa Helsingin ja helsinkildisten identiteettia - "salainen
puutarha” aivan ydinkeskustan kupeessa.

eLapinlahden taiteiden, kulttuurin ja mielen hyvinvoinnin keskuksen toimijat saavat
synergiahyotyja tyoskentelysta samassa, uniikin kauniissa ja rauhoittavassa
ymparistossa.
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.. . : - - : Rohk
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VISIO 2025:

Lapinlahti-saatio, jossa mukana olisivat Lapinlahden nykytoimijoiden
lisaksi myos Helsingin kaupunki ja Suomen valtio seka mahdollisia
muita missioomme, visioomme, arvoihimme ja strategiaamme
soveltuvia instituutioita.

Lapinlahdessa toimivat ja yhteiskunnallisesti vaikuttavat
valityomarkkinat vapaaehtoisuudesta, kuntouttavan tyotoiminnan ja
tyoharjoittelujen kautta kohti taytta tyokykya.

Lapinlahti on tunnistettu ja tunnustettu taiteiden, kulttuurin ja
mielen hyvinvoinnin keidas, joka sailyy pitkajanteisesti kaikkien
kaupunkilaisten kaytossa.

Lapinlahden taiteiden, kulttuurin ja mielen hyvinvoinnin keskus /
Lapinlahti-saatio skaalautuvaksi konseptiksi, jota voi laajentaa myos
Lapinlahden ulkopuolelle kulttuurihistoriallisesti arvokkaisiin tiloihin.




TOIMIJAT

e Tavanomaisen vuokranantaja-vuokralaissuhteen lisaksi Lapinlahden

paaoperaattoreilla on vastuullaan valtaosa vanhan sairaalan rakennusten ja piha-
alueiden yllapitovastuista.

e Lapinlahdessa toimii sen padoperaattoreiden lisdksi yhteensa yli 150 vuokralaista, eli
Lapinlahti-yhteison jasent3d, muiden muassa:

e Mielen ja ruumiin hyvinvoinnin toimijoita

e Taide- ja kulttuuritoimijoita

e |hmisoikeustoimijoita

e Kansalaisjarjestoja

e Tieteentekijoita

e Journalisteja ja kirjailijoita

e Disruptiivisen, kestavan ja vastuullisen liiketoiminnan harjoittajia
e Kahviloita, leipomoita, ravintoloita ja puoteja
e Pienyrittajia

e Harraste-, luonto- ja erdohjausta

e Design-toimijoita.
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YHTEISKUNNALLINEN

VAIKUTTAVUUS

eLapinlahti-yhteis6ssa toimitaan ensisijaisesti yhteiskunnallisen vaikuttavuuden, ei

rahallisen voiton, maksimoimiseksi.
Lapinlahti-yhteison tuottamia yhteiskunnallisia arvoja ovat muiden muassa:

e Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen

e Yksindisyyden vahentaminen

e Tyokyvyn ja osallisuuden kehittaminen

e Luonnollisten, rakennettujen, toiminnallisten ja aineettomien kulttuurihistoriallisten arvojen
vaaliminen

e Maahanmuuttajien kotouttaminen

e Tyo-, toiminta- ja tapahtumatilojen yllapito ja tarjoaminen moninaisille toimijoille
e Elavan taide- ja kulttuurielaman toimintamahdollisuuksien yllapito ja parantaminen
e Tapahtumapalveluiden tarjoaminen

e Turvallisen, inklusiivisen ja saavutettavan ympariston vaaliminen

e Verotuottojen generoiminen yhteiskunnalle

e Polarisaation vahentaminen ja ihmisten keskindisen ymmarryksen lisaaminen

e Kestavampien ja vastuullisempien elamantapojen edistaminen

e Vapaaehtois- ja pro bono -tyo seka kansalaistoiminta

e Kulttuuri-, taide- ja luontokasvatus

e Taide- ja kulttuurielamykset

e Teknologiset innovaatiot

e Heikommassa asemassa ja yhteiskunnallisesti marginaalissa olevien auttaminen

e Mielenterveyskuntoutujien tuettua palveluasumista.
10 I
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LAHTOKOHDAT

e Lapinlahti-yhteisolla on talla hetkelld kerrallaan vain puolen vuoden nakyvyys

toimintojensa jatkuvuuteen, mika rajoittaa mahdollisuuksia laajentaa ja kehittaa
toimintoja.

e Ottaen huomioon Lapinlahti-yhteison mittavat velvoitteet ja kunnianhimoiset
tavoitteet, ovat sen taloudelliset ja henkil6resurssit viela hyvin rajalliset.

e Koronapandemia on korostanut Lapinlahden kaltaisen inklusiivisen, rauhoittavan ja
turvallisen kaupunkitilan seka taide-, kulttuuri- ja mielenterveystyon merkitysta.

e Lapinlahden tulevaisuuden turvaaminen edellyttaa pitkdjanteisia omistus-, rahoitus- ja
toiminnan kehittamispaatoksia.

e Lapinlahden nykytoiminnalla on takanaan voimakas kansalaisten tuki ja vahva
vhteiskunnallinen legitimiteetti.

1 2 I —

Tausta, nykytila ja tulevaisuus seka strateginen yhteistyd Helsingin kaupungin
kanssa 18.10.2021






3

>
U
=
S
>
.
_——

NI INMIVHA

NOSTOJA KAUPUNKISTRATEGIASTA

e Yhteisollisyys, osallisuus, vuorovaikutteisuus, kohtaamiset ja fyysisten tilojen seka
keskindisen ymmarryksen lisadmisen merkitys.

e Ekologisesti, sosiaalisesti, taloudellisesti ja kulttuurisesti kestavaa hyvinvointia.

e Eriarvoisuuden, hairinnan ja syrjinnan torjuminen seka inklusiivisuuden ja turvallisten
tilojen lisadminen.

e Avoimuus, iloisuus, yllatyksellisyys ja elamyksellisyys.

e Taiteiden ja kulttuurin, erityisesti omaehtoisen kaupunkikulttuurin, vaaliminen.
e Lihiluonnon seka viher-, puisto- ja virkistysalueiden vaaliminen.

e Helsingin uhanalaisen kasvi- ja elainlajiston suojeleminen.

e Kansainvalisyys ja kotouttaminen.

e Tyon ja tyotilojen murros seka tarve uudenlaisille toiminta- ja tyoskentelytiloille.
e Hyvinvointivelan purkaminen.

e Koko kaupunki oppimisymparistona.

e Hiilinegatiivinen Helsinki ja kiertotalous.

e Adaptoituminen ilmastokriisiin.

» Merellinen Helsinki.
14 I
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NOSTOJA KAUPUNKISTRATEGIASTA

e Tapahtumatoiminnan ja -alueiden seka kulttuurikeskusten kehittaminen.

eVapaan kansalais- ja jarjestotoiminnan tukeminen seka tilojen osoittaminen naille.
eVapaaehtois- ja vertaistoiminta.

e Kaupunki, jossa tehdaan hyvaa.

e Kokeilu- ja design-kulttuuri.

e Julkisen kaupunkitilan elavoittaminen.

eHistoriallisten arvorakennusten kunnostaminen.

e Keskustan elinvoiman kehittaminen seka kavelyn ja pyorailyn olosuhteiden parantaminen.
e Terapiatakuu.

e Kaupungin omien kiinteistojen aktiivisempi ja tehokkaampi kaytto.

eHenkiloston uudelleensijoitus.

e TyoOllisyyden ja tyokyvyn kehitys - erityisesti osatyokykyisten, nuorten ja
maahanmuuttajien osalta.

e Matkailun ja kansainvalisen yhteistyon kehittaminen.

eMariaO1l:n toimintojen kehittaminen.
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NYKYINEN YHTEISTYO KAUPUNGIN

KANSSA

e Tekninen vuokranantaja-vuokralainen-yhteistyo.

NIIAAIV

e Kalasataman hyvinvointikeskus - Lapinlahden askeleet (yhteistyota kaupungin
psykiatristen toimintojen kanssa).

JLHVINIAV

e Tyokokeilu-, tyoharjoittelu- ja palkkatukimahdollisuudet - tyokyvyn ja mielen
hyvinvoinnin kehittamista.

e Miitti ja ensilinjan maahanmuuttajapalvelut.

e Tapahtumatilayhteistyo.

e Ruoholahti-Jatkasaari-yhteistyo (asukastilat).

e Koululais- ja paivakotiryhmien vierailut.

e Kaupunkiluontokeskuksen ymparistokasvatus.

e Mielenterveyskuntoutujien tuettua palveluasumista.
e Viljelypalstat.

e Mahdollinen yhteisty6 Helsingin Juhlaviikkojen kanssa (peruuntunut aiemmin koronan
vuoksi).
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HELSINGIN KAUPUNGIN RAHOITTAM

TOIMINTAA 2021

Kaupunkiluontokeskus

tarjoaa paikkalahtoisesti luontoon liittyvaa toimintaa ja
tapahtumia, yhteisoviljelya, tyopajoja, luentoja, opastuksia.
Kaupunkiluontokeskus vahvistaa kestavaa kaupunkikulttuuria
lisaamalla osaamista ja keinoja elaa ekologista kaupunkielamaa
tarjoamalla yhteisdllisia kokemuksia luontoharrastusten
parissa.

Kaupunkiluontokeskus on avoinna ti-to 12-16. Kattava
videokirjasto online-luentoja ja tyopajoja.
Helsingin kaupungin kulttuurin ja vapaa-ajan harrastusavustus

Lapinlahden Asukastila

Asukastila on osa Lapinlahden Lahteen kaikille kaupunkilaisille
avointa toimintaa. Saannoéllinen, avoin ryhmatoiminta on
iltapainotteista ja siihen kuuluu muun muassa monikulttuurisia
kieli-, meditaatio-, keskustelu- seka liikunnallisia ryhmia, minka
lisaksi jarjestamme erilaisia tapahtumia ja taidepajoja. Tilan voi
myoOs varata ilmaiseksi yleishyodyllista toimintaa varten.
Helsingin kaupungin Asukasosallisuusavustus.

Tausta, nykytila ja tulevaisuus seka strateginen yhteistyd Helsingin kaupungin
kanssa 18.10.2021



YHTEISTYOIDEOITA /

KULTTUURI JA VAPAA-AIKA

eEdullista toiminta-, tapahtuma- ja nayttelytilaa Helsingin kaupungin toimijoille ja
kumppaneille.

i,

I LHV INIdV

eNuorisotoimintaa: opastettuja kierroksia, ryhmatoimintaa, tyopajoja jne.
eYhteistyossa jarjestettyja taide- ja kulttuuritapahtumia.
e Asukastiloja.

eMarginalisoitujen ryhmien kohtaamista ja voimaannuttamista.

eTyotiloja taiteiden ja kulttuurin tekijoille.
e Kaupunkiluontokeskuksen toiminnan laajentaminen ja kehittaminen.

eTiiviimpi yhteistyo Lapinlahden ja kaupungin eri kulttuuri- ja toimintakeskusten
kanssa.
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LISATIEDOT

Lisamateriaalia:

el apinlahti-yhteison kommentit Helsingin kaupungin tilaamasta selvityshenkildiden
raportista: https://lapinlahdenlahde.fi/2021/01/lapinlahden-lahteen-toimijat-
suhtautuvat-positiivisesti-helsingin-kaupungin-selvitysryhman-selvitykseen/

e Tulevaisuuden Lapinlahti -tutkimusraportti ja Kenen Helsinki? -keskustelut:
https://lapinlahti.info/taustaa/

eTiede- ja kulttuuriministeri Antti Kurvisen vierailu Lapinlahdessa 17.8.2021.:
https://lapinlahdenlahde.fi/2021/08/tiede-ja-kulttuuriministeri-antti-kurvinen-
vaikuttui-helsingin-lapinlahden-180-vuotiaan-sairaalamiljoon-nykyisesta-elinvoimasta/

eLapinlahti-yhteis6n esitys Lapinlahden puiston suojelusta:
https://lapinlahdenlahde.fi/2021/05/kannanotto-ely-keskuksen-kielteiseen-
suojelupaatokseen/

e Lapinlahti-yhteison Lapinlahti360-projektisuunnitelma:
https://lapinlahdenlahde.fi/360-2/

eLapinlahden historiaa: https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/09/27/lapinlahden-sairaala-
hourujen-hoidosta-psyyken-parantamiseen
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Tausta, nykytila ja tulevaisuus seka strateginen yhteistyd Helsingin kaupungin
kanssa 18.10.2021


https://lapinlahdenlahde.fi/2021/01/lapinlahden-lahteen-toimijat-suhtautuvat-positiivisesti-helsingin-kaupungin-selvitysryhman-selvitykseen/
https://lapinlahdenlahde.fi/
https://lapinlahdenlahde.fi/
https://lapinlahti.info/taustaa/
https://lapinlahdenlahde.fi/2021/08/tiede-ja-kulttuuriministeri-antti-kurvinen-vaikuttui-helsingin-lapinlahden-180-vuotiaan-sairaalamiljoon-nykyisesta-elinvoimasta/
https://lapinlahdenlahde.fi/2021/05/kannanotto-ely-keskuksen-kielteiseen-suojelupaatokseen/
https://lapinlahdenlahde.fi/360-2/
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/09/27/lapinlahden-sairaala-hourujen-hoidosta-psyyken-parantamiseen

LISATIEDOT

Padoperaattorit:

e Lapinlahden Lahde Oy: https://lapinlahdenlahde.fi/

e Pro Lapinlahti mielenterveysseura ry: http://www.prolapinlahtiry.fi/

e Osuuskunta Lapinlahden Tilajakamo: https://tilajakamo.fi/lapinlahden-tilajakamo/

e Kakspy Palvelut Oy / Alvila: https://kakspypalvelut.com/asumispalvelut/tehostettu-
palveluasuminen/alvila/

Yhteyshenkilot:

oVille Pellinen, Toimitusjohtaja, Lapinlahden Lahde Oy, 0452681800,
ville.pellinen@lapinlahdenlahde.fi

eNonni Makikarki, Toiminnanjohtaja, Pro Lapinlahti mielenterveysseura ry,
0400450065, nonni.makikarki@lapinlahdenlahde.fi

eTeemu Lehto, Hallituksen puheenjohtaja, Osuuskunta Lapinlahden Tilajakamo,
0445445268, teemu@leh.to

eNicolina Makkonen, Palveluvastaava, Kakspy Palvelut Oy / Alvila, 0405366367,
nicolina.makkonen@kakspy.com
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